PREPARACIONES IMAGENES
DIAGNOSTICAS Y UROLOGIA




DOPPLER O DUPLEX

e

—_—

INTERCLINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES DIAGNOSTICAS calle 20
si tiene algun;a/duda de la preparaci@s
(314 2726819
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6) ' ~ DOPPLER O DUPLEX TESTICULAR,
AVA CAROTIDEO, VASOS VENOSOS O ARTERIALES
LR s DE MIEMBROS INFERIORES Y/O SUPERIORES

"No se requiere preparacion especial a parte de las recomendaciones generales”

DIiA DEL EXAMEN:
- Realizar una adecuada higiene corporal.

RECUERDE TRAER EL DiA DEL EXAMEN:

e Orden médica en original y copia con la indicacion del estudio.

» Orden médica en original y copia con la indicacién del estudio.

*Resumen de historia clinica.

*Examenes anteriores relacionados con el examen a realizar (ecografias, tomografias, gamagrafias,
otros)

*Autorizacion vigente de la eps(si se requiere).

* Una copias del documento de identificacion.

INTERCLINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES ‘DIAGNOSTICAS calle 28

si tiene algund duda de la preparaci@
814 2726819
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6) | DOPPLER CON EVALUACION DE
AVA FLUJO SANGUINEO EN MASAS
—i ABDOMINALES Y /O PELVICOS

DIA DEL EXAMEN:

- Realizar una adecuada higiene corporal.

- Asistir en ayunas(minimo 6 horas de ayuno)

- No fumar

- Traer vejiga llena tomar una botella de agua media hora antes del examen

RECUERDE TRAER EL DiA DEL EXAMEN:

» Orden médica en original y copia con la indicacién del estudio.
* Resumen de historia clinica

» Examenes anteriores relacionados con el examen a realizar (ecografias, tomografias, gamagrafias,
otros).

» Autorizacion vigente de la eps (si se requiere).

» Una copia del documento de identificacion.

INTERCLINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES ‘DIAGNOSTICAS calle 28

si tiene dlgunyd duda de la preparaci@
314 2726819




% 5ot
6) | DOPPLER DE AORTA
AVA ABDOMINAL

DIA DEL EXAMEN:

-Dieta Blanda desde el dia anterior desde el almuerzo

*En la manana, 10 2 horas antes de la toma del examen tomar otra dosis de siligas
(1 gota por kilo).

*Realizar una adecuada higiene corporal,

Asistir en ayunas (minimo 6 horas de ayuno)

* No fumar y evitar hablar en lo posible para que no se llene de gas, si toma medicamentos debe tomarlos después
de realizarse el examen.

RECUERDE TRAER EL DiA DEL EXAMEN:

* Orden médica en original y copia con la indicacion del estudio.

* Resumen de historia clinica .

« Examenes anteriores relacionados con el examen a realizar (ecografias, tomografias, gamagrafias, otros)
* Dos copias de autorizacion vigente de la eps(si se requiere).

» Dos copias del documento de identificacion.

INTERCLINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES DIAGNOSTICAS calle 20
si tiene alguna/duda de la preparacio

3142726819




6) - A5 | DOPPLER DE
AVA ESPLENOPORTAL

DIA DEL EXAMEN:

-Dieta Blanda desde el dia anterior desde el almuerzo

*En la manana, 10 2 horas antes de la toma del examen tomar otra dosis de siligas
(1 gota por kilo).

*Realizar una adecuada higiene corporal,

Asistir en ayunas (minimo 6 horas de ayuno)

* No fumar y evitar hablar en lo posible para que no se llene de gas, si toma medicamentos debe tomarlos después
de realizarse el examen.

RECUERDE TRAER EL DiA DEL EXAMEN:

* Orden médica en original y copia con la indicacion del estudio.

* Resumen de historia clinica .

« Examenes anteriores relacionados con el examen a realizar (ecografias, tomografias, gamagrafias, otros)
* Dos copias de autorizacion vigente de la eps(si se requiere).

» Dos copias del documento de identificacion.

INTERCLINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES DIAGNOSTICAS calle 20
si tiene alguna/duda de la preparacio

3142726819




AVA DOPPLER DE ARTERIAS
R RENALES

DIA DEL EXAMEN:

-Dieta Blanda desde el dia anterior desde el almuerzo

*En la manana, 10 2 horas antes de la toma del examen tomar otra dosis de siligas
(1 gota por kilo).

*Realizar una adecuada higiene corporal,

Asistir en ayunas (minimo 6 horas de ayuno)

* No fumar y evitar hablar en lo posible para que no se llene de gas, si toma medicamentos debe tomarlos después
de realizarse el examen.

RECUERDE TRAER EL DiA DEL EXAMEN:

* Orden médica en original y copia con la indicacion del estudio.

* Resumen de historia clinica .

« Examenes anteriores relacionados con el examen a realizar (ecografias, tomografias, gamagrafias, otros)
* Dos copias de autorizacion vigente de la eps(si se requiere).

» Dos copias del documento de identificacion.

INTERCLINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES DIAGNOSTICAS calle 20
si tiene alguna/duda de la preparacio

3142726819
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6) ‘ DOPPLER DE ARTERIAS
AVA ILIACAS

DIA DEL EXAMEN:

-Dieta Blanda desde el dia anterior desde el almuerzo

*En la manana, 10 2 horas antes de la toma del examen tomar otra dosis de siligas
(1 gota por kilo).

*Realizar una adecuada higiene corporal,

Asistir en ayunas (minimo 6 horas de ayuno)

* No fumar y evitar hablar en lo posible para que no se llene de gas, si toma medicamentos debe tomarlos después
de realizarse el examen.

RECUERDE TRAER EL DiA DEL EXAMEN:

* Orden médica en original y copia con la indicacion del estudio.

* Resumen de historia clinica .

« Examenes anteriores relacionados con el examen a realizar (ecografias, tomografias, gamagrafias, otros)
* Dos copias de autorizacion vigente de la eps(si se requiere).

» Dos copias del documento de identificacion.

INTERCLINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES DIAGNOSTICAS calle 20
si tiene alguna/duda de la preparacio

3142726819
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6) /' ——— DOPPLER DE VENA CAVA
AVA INFERIOR

DIA DEL EXAMEN:

-Dieta Blanda desde el dia anterior desde el almuerzo

*En la manana, 10 2 horas antes de la toma del examen tomar otra dosis de siligas
(1 gota por kilo).

*Realizar una adecuada higiene corporal,

Asistir en ayunas (minimo 6 horas de ayuno)

* No fumar y evitar hablar en lo posible para que no se llene de gas, si toma medicamentos debe tomarlos después
de realizarse el examen.

RECUERDE TRAER EL DiA DEL EXAMEN:

* Orden médica en original y copia con la indicacion del estudio.

* Resumen de historia clinica .

« Examenes anteriores relacionados con el examen a realizar (ecografias, tomografias, gamagrafias, otros)
* Dos copias de autorizacion vigente de la eps(si se requiere).

» Dos copias del documento de identificacion.

INTERCLINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES DIAGNOSTICAS calle 20
si tiene alguna/duda de la preparacio

3142726819




: \\\ |
@ -, DOPPLER DE AORTA
AVA MESENTERICA

DIA DEL EXAMEN:

- Realizar una adecuada higiene corporal.

- Asistir en ayunas (minimo 6 horas de ayuno)

- No fumar

- Traer vejiga llena tomar una botella de agua media hora antes del examen.

RECUERDE TRAER EL DiA DEL EXAMEN:

» Orden médica en original y copia con la indicacion del estudio.
*Resumen de historia clinica.

*Examenes anteriores relacionados con el examen a realizar (ecografias, tomografias, gamagrafias, otros)
*Dos copias de autorizacion vigente de la eps(si se requiere).

» Dos copias del documento de identificacion.

INTERCLINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES DIAGNOSTICAS calle 20
si tiene alguna/duda de la preparacio

3142726819




ECOGRAFIAS

INTERCLINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES DIAGNOSTICAS




ULTRASONIDO O
AVA ECOGRAFIiA DE ABDOMEN SUPERIOR O
et ek ABDOMEN TOTAL

DIA ANTERIOR AL EXAMEN:

- Evitar el consumo de leche, yogurt, kumis, gaseosa, tinto, brécoli, coliflor, frijoles, lentejas, garbanzos, ensaladas.

DIA DEL EXAMEN:

- Realizar una adecuada higiene corporal.

- ASISTIR EN AYUNAS (minimo 6 horas de ayuno).
- Traer una botella con agua sin gas y preguntar en qué momento debera empezar a consumir el agua (idealmente tomarse el agua una
horas antes de la hora de la cita para tener la vejiga llena).

- venir en ropa comoda

RECUERDE TRAER EL DiA DEL EXAMEN:

« ORDEN MEDICA en original y copia con la indicacién del estudio.

« RESUMEN DE HISTORIA CLINICA.

« EXAMENES ANTERIORES relacionados con el examen a realizar (ecografias, tomografias, Resonancias, otros).
« AUTORIZACION VIGENTE DE LA EPS (si se requiere).

*UNA COPIA DEL DOCUMENTO DE IDENTIFICACION.

INTERCLINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES DIAGNOSTICAS calle 20
si tiene alguna/duda de la preparacio

3142726819




ULTRASONIDO O
AVA ECOGRAFiA HEPATOBILIAR

DIA ANTERIOR AL EXAMEN:

- Evitar el consumo de leche, yogurt, kumis, gaseosa, tinto, brécoli, coliflor, frijoles, lentejas, garbanzos, ensaladas.

DIA DEL EXAMEN:

- Realizar una adecuada higiene corporal.

- ASISTIR EN AYUNAS (minimo 6 horas de ayuno).
- No fumar

- Traer una botella con agua sin gas y preguntar en qué momento debera empezar a consumir el agua (idealmente tomarse el agua una
horas antes de la hora de la cita para tener la vejiga llena).

- venir en ropa comoda

RECUERDE TRAER EL DiA DEL EXAMEN:

« ORDEN MEDICA en original y copia con la indicacién del estudio.

« RESUMEN DE HISTORIA CLINICA.

« EXAMENES ANTERIORES relacionados con el examen a realizar (ecografias, tomografias, Resonancias, otros).
« AUTORIZACION VIGENTE DE LA EPS (si se requiere).

*UNA COPIA DEL DOCUMENTO DE IDENTIFICACION.

INTERCLINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES DIAGNOSTICAS calle 20

si tiene alguna/duda de la preparacio
3142726819



| ULTRASONIDO O ECOGRAFiA
AVA RENAL Y VIAS URINARIAS

DIA DEL EXAMEN:

- Realizar una adecuada higiene corporal.
- NO ASISTIR EN AYUNAS

- No fumar

- Traer una botella con agua sin gas y preguntar en qué momento debera empezar a consumir el agua (idealmente tomarse el agua una
horas antes de la hora de la cita para tener la vejiga llena).

- venir en ropa comoda

RECUERDE TRAER EL DiA DEL EXAMEN:

« ORDEN MEDICA en original y copia con la indicacién del estudio.

« RESUMEN DE HISTORIA CLINICA.

« EXAMENES ANTERIORES relacionados con el examen a realizar (ecografias, tomografias, Resonancias, otros).
« AUTORIZACION VIGENTE DE LA EPS (si se requiere).

*UNA COPIA DEL DOCUMENTO DE IDENTIFICACION.

INTERCLINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES- DIAGNOSTICAS calle 20
si-tiene alguna/duda de la preparacie

314 2726819




|  ULTRASONIDO O ECOGRAFiA
AVA MASAS ABDOMINALES Y
— RETROPERITONEO

DIA DEL EXAMEN:

- Realizar una adecuada higiene corporal.

- ASISTIR EN AYUNAS (minimo 6 horas de ayuno).
- No fumar

- Traer una botella con agua sin gas y preguntar en qué momento debera empezar a consumir el agua (idealmente tomarse el agua una
horas antes de la hora de la cita para tener la vejiga llena).

- venir en ropa comoda

RECUERDE TRAER EL DiA DEL EXAMEN:

« ORDEN MEDICA en original y copia con la indicacién del estudio.

« RESUMEN DE HISTORIA CLINICA.

« EXAMENES ANTERIORES relacionados con el examen a realizar (ecografias, tomografias, Resonancias, otros).
« AUTORIZACION VIGENTE DE LA EPS (si se requiere).

*UNA COPIA DEL DOCUMENTO DE IDENTIFICACION.

INTERCLINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES- DIAGNOSTICAS calle 20
si-tiene alguna/duda de la preparacie

314 2726819




AV A ECOGRAFIA DE SENO O MAMA

DiA DEL EXAMEN:
- Realizar una adecuada higiene corporal.
- No aplicar desodorante, cremas, Perfumes, leche de magnesia ni talco sobre las axilas o senos.
- Venir con las axilas depiladas o rasuradas.
- No traer joyas.
- venir en ropa comoda

RECUERDE TRAER EL DiA DEL EXAMEN:

« ORDEN MEDICA en original y copia con la indicacion del estudio.
« RESUMEN DE HISTORIA CLINICA.

« EXAMENES ANTERIORES relacionados con el examen a realizar (ecografias, Tomografias, MAMOGRAFIAS, otros).
« AUTORIZACION VIGENTE DE LA EPS (si se requiere).

*UNA COPIAS DEL DOCUMENTO DE IDENTIFICACION.

INTERCLINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES DIAGN()STICAS calle 20
si-tiene alguna/duda de la preparacie

3142726819




st e " )
@ ‘ —ULTRASONIDO O ECOGRAFIA
AVA PROSTATA TRANSABDOMINAL

DiA DEL EXAMEN:

- Realizar una adecuada higiene corporal.
- TRAER UNA BOTELLA CON AGUA SIN GAS Y PREGUNTAR EN EL MOMENTO DE EMPEZAR A CONSUMIR EL AGUA
(IDEALMENTE TOMARSE EL AGUA UNA HORA ANTES DE LA HORA DE LA CITA PARA TENER LA VEJIGA LLENA).

- venir en ropa comoda

RECUERDE TRAER EL DiA DEL EXAMEN:

- ORDEN MEDICA en original y copia con la indicacion del estudio.

« RESUMEN DE HISTORIA CLINICA.

« EXAMENES ANTERIORES relacionados con el examen a realizar (ecografias, tomografias, gamagrafias, otros).
« AUTORIZACION VIGENTE DE LA EPS (si se requiere).

*UNA COPIAS DEL DOCUMENTO DE IDENTIFICACION

INTERCLINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES DIAGNOSTICAS calle 20
si tiene alguna/duda de la preparacio

3142726819




\ o ULTRASONIDO O ECOGRAFIA
6) /. PELVICA/ OBSTETRICA
AVA GINECOLOGICA TRANSVAGINAL

~_—  DIA DEL EXAMEN:

- Realizar una adecuada higiene corporal.
- VENIR EN ROPA COMODA

RECUERDE TRAER EL DiA DEL EXAMEN:

« ORDEN MEDICA en original y copia con la indicacién del estudio.
« RESUMEN DE HISTORIA CLINICA.

« EXAMENES ANTERIORES relacionados con el examen a realizar (ECOGRAFIAS, TOMOGRAFIAS ETC ).
« AUTORIZACION VIGENTE DE LA EPS (si se requiere).

INTERCLINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES DIAGNOSTICAS -calle/20#17-86 Duitam3
si tiene alguna duda-de la preparacion
314 2726819 '




\ }o  ULTRASONIDO O ECOGRAFIA
6) | — OBSTETRICA/ PELVICA
AVA TRANSABDOMINAL

LA PACIENTE DEBE TENER MAS DE 12 SEMANAS DE GESTACION

DiA DEL EXAMEN:

- Realizar una adecuada higiene corporal.
- VENIR EN ROPA COMODA

- TRAER UNA BOTELLA CON AGUA SIN GAS Y PREGUNTAR EN EL MOMENTO DE EMPEZAR A CONSUMIR EL AGUA
(IDEALMENTE TOMARSE EL AGUA UNA HORA ANTES DE LA HORA DE LA CITA PARA TENER LA VEJIGA LLENA).

RECUERDE TRAER EL DiA DEL EXAMEN:

« ORDEN MEDICA en original y copia con la indicacion del estudio.

« RESUMEN DE HISTORIA CLINICA.

« EXAMENES ANTERIORES relacionados con el examen a realizar (ECOGRAFIAS,ETC ).
« AUTORIZACION VIGENTE DE LA EPS (si se requiere).

INTERCLINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES DIAGNOSTICAS -calle/20#17-86 Duitamad
si tiene alguna duda-de la prepafacion
314 2726819




ULTRASONIDO O ECOGRAFIA DE
el ol PROSTATA TRANSRECTAL

DiA ANTERIOR AL PROCEDIMIENTO :
Un dia antes del examen hacer dieta blanda (sopa, gelatina, puré de papa, carne molida, jugo de naranja o refrescos sin gas).

DIA DEL PROCEDIMIENTO

* Alas 06: 00 a.m. tome un frasco de Travad oral diluido en un vaso de jugo de naranja, consumelo en los 15 minutos siguientes.
Durante el dia puede tomar frecuentemente agua y aromatica.

DESAYUNO : Si la ecografia es en horas de la tarde tarde ( Aromatica, caldo negro ) , en caso de q sea programada en horas de la mafiana
conserve ayuno.

ALMUERZO: Ayuno

El dia del examen aplicarse un enema evacuante de Fosfato de Sodio USP de 133 mililitros por via rectal tres horas antes de la cita y retenerlo por 20
minutos.

- Realizar una adecuada higiene corporal. Venir en ropa comoda

- Asistir en ayunas de 6 horas

- Traer Una Botella Con Agua Sin Gas Y Preguntar En El Momento De Empezar A Consumir El Agua (Idealmente Tomarse El Agua Una
Hora Antes De La Hora De La Cita Para Tener La Vejiga Llena).

RECUERDE TRAER EL DiA DEL EXAMEN:

« ORDEN MEDICA en original y copia con la indicacién del estudio.

« RESUMEN DE HISTORIA CLINICA.

- EXAMENES ANTERIORES relacionados con el examen a realizar (ecografias, mamografias,

, gamagrafias, otros) INTERCLINICAS AVA

ON VIGENTE DE LA EPS (si se requiere). SERVICIO DE IMAGENES DIAGNOSTICAS calte 20#17-86 Duitania
CUMENTO DE IDENTIFICACION si tiene alguna duda de 1a pregaracion

314 2726819




N - .
6 . (i ECOGRAFIAS
AVA

'~ " LOS ESTUDIOS DE :

- Ecografia Pélvica Ginecolégica Transvaginal

- Ecografia De Tejidos Blandos( Superiores O Inferiores )
- Tejidos Blandos De Pared Abdominal Y Pelvis

- Ecografia De Pene

- Ecografia Testicular

- Ecografia De Tiroides

- Ecografias articulares ( rodilla, hombro, mufieca etc. )

NO REQUIEREN PREPARACION POR FAVOR RECUERDE VENIR EN ROPA COMODA Y TRAER LOS DOCUMENTOS REQUERIDOS A
CONTINUACION

RECUERDE TRAER EL DIA DEL EXAMEN:
e ORDEN MEDICA en original y copia con la indicacién del estudio.

e RESUMEN DE HISTORIA CLINICA.

e EXAMENES ANTERIORES relacionados con el examen a realizar (ecografias, tomografias, mamografias, otros).
e AUTORIZACION VIGENTE DE LA EPS (si se requiere).

*UNA COPIAS DEL DOCUMENTO DE IDENTIFICACION

INTERCLINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES DIAGNOSTICAS -calle/20#17-86 Duitamad
si tiene alguna duda-de la prepafacion
314 2726819



AVA

TOMOGRAFIAS




AvA ~ TOMOGRAFIAS

RECOMENDACIONES GENERALES

DIA DEL EXAMEN:

- Realizar una adecuada higiene corporal , Venir en ropa comoda
- pacientes menores de 5 afios o con déficit neurolégico deben realizar vigilia ( trasnochar ) minimo 10 horas y asistir con un
acompanfnante

RECUERDE TRAER EL DIiA DEL EXAMEN:

- ORDEN MEDICA en original y copia con la indicacion del estudio.

« RESUMEN DE HISTORIA CLINICA.

« EXAMENES ANTERIORES relacionados con el examen a realizar (ecografias, tomografias, gamagrafias, otros).
« AUTORIZACION VIGENTE DE LA EPS (si se requiere).

*UNA COPIA DEL DOCUMENTO DE IDENTIFICACION.

INTERCLINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES DIAGNOSTICAS callg’20#17-86 Duitama
si tiene alguna duda-de la prepdracion
314 2726819




TOMOGRAFIAS CONTRASTADAS

/PREVIO AL EXAMEN:
- Antes de programar su cita debe aportar el resultado de creatinina menor a 20 dias

DIA DEL EXAMEN:
- Realizar una adecuada higiene corporal , Venir en ropa comoda
- ASISTIR EN AYUNAS (minimo 6 horas de ayuno).
- Tomar sus medicamentos de la tension arterial , si toma METFORMINA por favor suspender por el dia del examen
- Recuerde informar si presenta alergias
- venir con un acompanante

RECUERDE TRAER EL DIiA DEL EXAMEN:

« ORDEN MEDICA en original y copia con la indicacién del estudio.

« RESUMEN DE HISTORIA CLINICA.

« EXAMENES ANTERIORES relacionados con el examen a realizar (ecografias, tomografias, gamagrafias, otros).
« AUTORIZACION VIGENTE DE LA EPS (si se requiere).

*UNA COPIA DEL DOCUMENTO DE IDENTIFICACION.

INTERCLINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES DIAGNOSTICAS -callg’20#17-86 Duitama

si tiene alguna duda.de la prepdracion
314 2726819




TOMOGRAFIAS CONTRASTADAS
L DE ABDOMEN Y PELVIS

PREVIO AL EXAMEN:
- Antes de programar su cita debe aportar el resultado de creatinina menor a 20 dias

DIA DEL EXAMEN:
- Realizar una adecuada higiene corporal , Venir en ropa comoda
- ASISTIR EN AYUNAS (minimo 6 horas de ayuno).
- Traer dos botellas de GATORADE o AGUA sin destapar ,
- Tomar sus medicamentos de la tension arterial , si toma METFORMINA por favor suspender por el dia del examen
- Tener disponibilidad de aproximadamente 4 horas que dura el examen
- recuerde informar si presenta alergias
-venir con un acompanante

RECUERDE TRAER EL DIiA DEL EXAMEN:

- ORDEN MEDICA en original y copia con la indicacién del estudio.

« RESUMEN DE HISTORIA CLINICA.

- EXAMENES ANTERIORES relacionados con el examen a realizar (ecografias, tomografias, gamagrafias, otros).

- AUTORIZACION VIGENTE DE LA EPS (si se requiere). —
COPIA DEL DOCUMENTO DE IDENTIFICACION.

INTERCLINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES DIAGNOSTICAS callg’20#17-86 Duitama
si tiene alguna duda.de la prepdracion
314 2726819



AVA i UROTAC

DiA DEL EXAMEN:

- Realizar una adecuada higiene corporal , Venir en ropa comoda
- pacientes menores de 5 afos o con déficit neuroldgico deben realizar vigilia ( trasnochar ) minimo 10 horas y asistir
con un acompanante

- Traer una botella con agua sin gas y preguntar en qué momento debera empezar a consumir el agua

(idealmente tomarse el agua una horas antes de la hora de la cita para tener la vejiga llena).

RECUERDE TRAER EL DiA DEL EXAMEN:

« ORDEN MEDICA en original y copia con la indicacion del estudio.

« RESUMEN DE HISTORIA CLINICA.

« EXAMENES ANTERIORES relacionados con el examen a realizar (ecografias, tomografias, gamagrafias, otros).
« AUTORIZACION VIGENTE DE LA EPS (si se requiere).

*UNA COPIA DEL DOCUMENTO DE IDENTIFICACION.

INTERCLINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES DIAGNOSTICAS -calle/20#17-86 Duitama
si tiene alguna duda-de la prepafracion
314 2726819



AVA

RADIOGRAFIA




Rx antebrazo (cubito y radio)
Rx arco cigomatico

Rx articulacion temporo mandibular

Rx articulaciones esterno
claviculares

Rx axiales de rotula

Rx calcaneo (taldn)

Rx caras (perfilograma)
Rx cavum faringeo

Rx clavicula

Rx codo

Rx columna cervical

Rx comparativa de extremidades
inferiores

Rx conducto Auditivo

Rx pefiascos

Rx pie

Rx pierna (tibia y peroné)

RADIOGRAFIAS

Rx reja costal

Rx rodilla

Rx tejidos blandos de cuello
Rx tobillo

Rx craneo simple

Rx de torax

Rx dedos en mano

Rx esternon

Rx fémur (muslo)

Rx hombro

Rx humero (brazo)

Rx malar

Rx mastoides

Rx mufieca

Rx érbitas

Rx para detectar edad osea
(carpograma)

Rx rodillas comparativas

Rx senos paranasales

Rx silla turca

Rx tangencial de rotula

El dia del estudio se requiere realizar una adecuada
higiene corporal.

Se debe presentar la orden y autorizacién vigente para
el estudio ecografico.

Se debe presentar estudios previos y resumen de
historia clinica

Los pacientes con limitacion en la movilidad, mayores
de 65 afos y/o con déficit neurolégico deben venir con
acompafante adulto.

Los pacientes pediatricos deben venir con
acompafante adulto.

SI USTED ES MUJER Y SOSPECHA DE ESTA
EMBARAZADA INFORME AL PERSONAL DEL
SERVICIO



-

e /- ~RX de articulaciones sacro iliacas, sacro
coccigea,columna dorsolumbar,columna

AVA lumbosacra o lumbar

DiA ANTERIOR AL EXAMEN:

« DIETA LIQUIDA: Durante todo el dia y en la cantidad que usted desee, puede consumir agua, caldos sin leche, cremas, sopas solo
liquidas, gelatina, agua de panela, aromaticas, té en agua, gatorade, jugos sin leche. NO CONSUMA: Gaseosa, tinto, leche y sus
derivados, frijoles, lentejas, garbanzos, frutas, verduras, etc., alimentos solidos que dejan residuos y no permiten una adecuada limpieza del
intestino grueso.

Para esta preparacion se requiere dos frascos de Travad oral. Este medicamento es de sabor salado, tdomelo mezclado con jugo
de naranja de la siguiente manera:

A las 2: 00 p.m. tome un frasco de Travad oral diluido en un vaso de jugo de naranja, consumelo cada 10 minutos hasta terminar,
repita a las 8: 00 pm la dosis.

DIiA DEL EXAMEN:

- Realizar una adecuada higiene corporal.
- ASISTIR EN AYUNAS (minimo 6 horas de ayuno).

- venir en ropa comoda

PACIENTES MENORES DE 12 ANOS: Solo requieren preparacién con la dieta liquida anteriormente descrita.
RECUERDE TRAER EL DIA DEL EXAMEN:

« ORDEN MEDICA en original y copia con la indicacién del estudio.

« RESUMEN DE HISTORIA CLINICA.

« EXAMENES ANTERIORES relacionados con el examen a realizar (ecografias, tomografias, Resonancias, otros). —
TORIZACION VIGENTE DE LA EPS (si se requiere).

A DEL DOCUMENTO DE IDENTIFICACION.

INTERCKINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES ‘DIAGNOSTICAS calle 20#
si‘tiene alguna duda de la preparaci@

314 2726819



BLOQUEOS

INTERCLINICAS AVA,
SERVICIO DE IMAGENES DIAG
calle 29#1 7-86 Duitam
314 2726819

[




AVA ‘ Bloqueo simpaticos

DIA DEL EXAMEN:
- Realizar una adecuada higiene corporal.
RECUERDE TRAER EL DiA DEL EXAMEN:

« ORDEN MEDICA en original y copia con la indicacién del estudio.
« RESUMEN DE HISTORIA CLINICA.
« EXAMENES ANTERIORES: Traer estudios previos y justificacion médica del examen.

- DOS COPIAS DE AUTORIZACION VIGENTE DE LA EPS : verificar que corresponda a lo solicitado ( cantidad ,

lateralidad etc )
- DOS COPIAS DEL DOCUMENTO DE IDENTIFICACION

* El paciente debera tener disponibilidad de tiempo por el tiempo de recuperacién posterior al examen El paciente debe estar en
condiciones de obedecer 6rdenes.

INTERCLINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES DIAGNOSTICAS -calle/20#17-86 Duitamad
si tiene alguna duda-de la prepafacion
314 2726819




AVA ‘ Bloqueo Mioneural

DiA DEL EXAMEN:

- Realizar una adecuada higiene corporal.
- Traer una ampolla de kenacort, (Acetonida Triamcinolona) o medicamento formulado para el bloqueo

RECUERDE TRAER EL DIiA DEL EXAMEN:

e ORDEN MEDICA en original y copia con la indicacién del estudio.

e RESUMEN DE HISTORIA CLINICA.

e EXAMENES ANTERIORES: Traer estudios previos y justificacién médica del examen.
e DOS COPIAS DE AUTORIZACION VIGENTE DE LA EPS (si se requiere). verificar que corresponda a lo solicitado ( cantidad , lateralidad etc )
e DOS COPIAS DEL DOCUMENTO DE IDENTIFICACION

¢ El paciente debera tener disponibilidad de tiempo por el tiempo de recuperacion posterior al examen El paciente debe estar en condiciones de
obedecer ordenes.

INTERCLINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES DIAGNOSTICAS -calle/20#17-86 Duitamad
si tiene alguna duda-de la prepafacion
314 2726819




UROLOGIA

INTERCLINICAS AVA.
SERVICIO DE IMAGENES DIAGNOSTICAS callg’20#17-86 Duitama
si tiene alguna dudade la prepdracién

3142726819, - - /
/




CISTOSCOPIA
AVA TRANSURETRAL

~ PREVIO AL EXAMEN:
—> Resultado reciente de urocultivo negativo (no mayor a 30 dias).
—> Suspender anticoagulantes (Aspirina, Warfarina, Clopidogrel, entre otros) 8 dias antes y 8 dias después del procedimiento,iinicamente con
autorizacion escrita del médico tratante.
El dia anterior consumir dieta blanda y evitar lacteos, leguminosas, carnes rojas, gaseosas, comidas grasosas o picantes.
No consumir alcohol el dia anterior ni el dia del procedimiento.
No estar menstruando al momento del examen; si inicia el ciclo menstrual, reprogramar la cita.
Informar al médico si esta embarazada o sospecha embarazo.
Continuar los medicamentos habituales para enfermedades crénicas, salvo indicacién médica diferente.

Vi bl

DIA DEL EXAMEN:
«* Realizar aseo genital el dia del examen y rasurar el vello pubico si es necesario. Asistir con ropa interior cémoda y facil de retirar.
< Si tiene sonda vesical permanente, asistir con autorizacion e insumos para su reemplazo en caso de ser necesario.

% No acudir en ayunas

RECUERDE TRAER EL DiA DEL EXAMEN:

« ORDEN MEDICA en original y copia con la indicacién del estudio.
« RESUMEN DE HISTORIA CLINICA.
| EXAMENES ANTERIORES: Traer estudios previos y justificacién médica del examen.

S COPIAS DE AUTORIZACION VIGENTE DE LA EPS : verificar que corresponda a lo solicitado =l

INTERCKINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES DJAGNOSTICAS calle 20
si tiene alguria duda de la preparaci@

314 2726819



UROFLUJOMETRIA
AVA

I . P S
PREVIO AL EXAMEN:
________=> Resultado reciente de urocultivo negativo (no mayor a 30 dias).
—> Suspender anticoagulantes (Aspirina, Warfarina, Clopidogrel, entre otros) 8 dias antes y 8 dias después del procedimiento,iinicamente con

autorizacion escrita del médico tratante.

El dia anterior consumir dieta blanda y evitar lacteos, leguminosas, carnes rojas, gaseosas, comidas grasosas o picantes.

No consumir alcohol el dia anterior ni el dia del procedimiento.

No estar menstruando al momento del examen; si inicia el ciclo menstrual, reprogramar la cita.

Informar al médico si esta embarazada o sospecha embarazo.

Continuar los medicamentos habituales para enfermedades crénicas, salvo indicacién médica diferente.

Evitar medicamentos para la incontinencia urinaria, antidepresivos triciclicos, antimuscarinicos y algunos analgésicos potentes durante los 3 a 5 dias previos,
segun recomendacién médica.

B RN R N JN )

DIA DEL EXAMEN:

*»* Realizar aseo genital el dia del examen y rasurar el vello pubico si es necesario. Asistir con ropa interior comoda y facil de retirar.

Si tiene sonda vesical permanente, asistir con autorizacién e insumos para su reemplazo en caso de ser necesario.
No acudir en ayunas

Acudir con la vejiga moderadamente llena. Continle tomando agua y evite orinar hasta que el personal asistencial lo indique.

R? R R
LR I X 4

RECUERDE TRAER EL DiA DEL EXAMEN:

_ + ORDEN MEDICA en original y copia con la indicacion del estudio.
=« RESUMEN DE HISTORIA CLINICA.
/ NES ANTERIORES: Traer estudios previos y justificacion médica del examen.

VIGENTE DE LA EPS : verificar que corresponda a lo solicitado

#17-86 Duitama



URODINAMIA
AVA

I . P S
PREVIO AL EXAMEN:
________=> Resultado reciente de urocultivo negativo (no mayor a 30 dias).
—> Suspender anticoagulantes (Aspirina, Warfarina, Clopidogrel, entre otros) 8 dias antes y 8 dias después del procedimiento,iinicamente con

autorizacion escrita del médico tratante.

El dia anterior consumir dieta blanda y evitar lacteos, leguminosas, carnes rojas, gaseosas, comidas grasosas o picantes.

No consumir alcohol el dia anterior ni el dia del procedimiento.

No estar menstruando al momento del examen; si inicia el ciclo menstrual, reprogramar la cita.

Informar al médico si esta embarazada o sospecha embarazo.

Continuar los medicamentos habituales para enfermedades crénicas, salvo indicacién médica diferente.

Evitar medicamentos para la incontinencia urinaria, antidepresivos triciclicos, antimuscarinicos y algunos analgésicos potentes durante los 3 a 5 dias previos,
segun recomendacién médica.

B RN R N JN )

DIA DEL EXAMEN:

*»* Realizar aseo genital el dia del examen y rasurar el vello pubico si es necesario. Asistir con ropa interior comoda y facil de retirar.

Si tiene sonda vesical permanente, asistir con autorizacién e insumos para su reemplazo en caso de ser necesario.
No acudir en ayunas

Acudir con la vejiga moderadamente llena. Continle tomando agua y evite orinar hasta que el personal asistencial lo indique.

R? R R
LR I X 4

RECUERDE TRAER EL DiA DEL EXAMEN:

_ + ORDEN MEDICA en original y copia con la indicacion del estudio.
=« RESUMEN DE HISTORIA CLINICA.
/ NES ANTERIORES: Traer estudios previos y justificacion médica del examen.

VIGENTE DE LA EPS : verificar que corresponda a lo solicitado

#17-86 Duitama



INTERCLINICAS AVA.
SERVICIO DE IMAGENES DIAGNOSTICAS callg’20#17-86 Duitama
si tiene alguna dudade la prepdracién

3142726819, - - /
/




. e e
6) BIOPSIAS DE TIROIDES- MAMA - GANGLIOS
AVA TEJIDOS BLANDOS RENALES Y ABDOMINALE

S
—__PREVIO AL EXAMEN:
—> Resultado reciente de Cuadro hematico y tiempos de coagulaciéon (no mayor a 30 dias).
—> Suspender anticoagulantes (Aspirina, Warfarina, Clopidogrel, entre otros) inicamente con autorizacién escrita del médico tratante.
=> Continuar los medicamentos habituales para enfermedades crénicas, salvo indicacion médica diferente.

DIiA DEL EXAMEN:
—> Realizar una adecuada higiene corporal.
=> No es necesario el ayuno , a excepcion de la Biopsia Renal .

=> venir en ropa comoda

RECUERDE TRAER EL DiA DEL EXAMEN:

- ORDEN MEDICA en original y copia con la indicacion del estudio.

- RESUMEN DE HISTORIA CLINICA.

- EXAMENES ANTERIORES: Traer laboratorios, estudios previos y justificacién medica del examen
- AUTORIZACION VIGENTE DE LA EPS (si se requiere).

INTERGLKINICAS AVA
SERVICIO DE IMAGENES DJAGNOSTICAS calle 20
si tiene alguria duda de la preparaci@

/ 314 2726819




.« EXAMENES ANTERIORES relacionados con el examen a realizar (ecografias, tomografias, Resonancias, otros). —==

BIOPSIA DE PROSTATA
AVA TRANSRECTAL

-~ DiA ANTERIOR AL EXAMEN:

EXAMENES ANTERIORES: LABORATORIOS - (PT, PTT,Cuadro hematico con plaquetas-- Hisopado rectal (cultivo de ampolla rectal, NO FROTIS)- Urocultivo con
Antibiograma.y PSA no mayor a 30 dias, estoy deben ser enviados previamente con minimo una semana de anterioridad.

+ DIETA LiQUIDA: DESDE EL DIA ANTERIOR Durante todo el dia y en la cantidad que usted desee, puede consumir agua, caldos sin leche, gelatina, agua de panela,
aromaticas, té en agua, gatorade, jugos sin leche. NO CONSUMA: Gaseosa, tinto, leche y sus derivados, frijoles, lentejas, garbanzos, frutas, verduras, etc., Alimentos sol
que dejan residuos y no permiten una adecuada limpieza del intestino grueso.

**** Para esta preparacion se requiere dos frascos de Travad oral. Este medicamento es de sabor salado, tdmelo mezclado con jugo de naranja de la siguiente manera:
A las 2: 00 p.m. tome un frasco de Travad oral diluido en un vaso de jugo de naranja, consumelo cada 10 minutos hasta terminar, repita a las 8: 00 pm la dosis.

DIiA DEL EXAMEN:

Traer : 6 frascos parcial orina , lidocaina Jalea , 1 enema travad rectal
- Asistir en ayunas (minimo 6 horas de ayuno) , Acompanado
- El dia de la toma del estudio debe realizar bafio del cuerpo con aguay jabon
« Asistir en sudadera o 2 piezas de ropa (Camisa y pantalén).
* El paciente debe estar en condiciones de obedecer 6rdenes. ( si no es asi por favor avisar )
* El paciente debera tener disponibilidad de tiempo por el tiempo de recuperacion posterior al estudio
- si tiene sonda vesical , traer insumos para posible cambio en caso de requerir.

RECUERDE TRAER EL DIA DEL EXAMEN:

+ ORDEN MEDICA en original y copia con la indicacién del estudio.
« RESUMEN DE HISTORIA CLINICA.

TORIZACION VIGENTE DE LA EPS (si se requiere).
IA DEL DOCUMENTO DE IDENTIFICACION.

#17-86 Duitama



URODINAMIA
AVA

I . P S
PREVIO AL EXAMEN:
________=> Resultado reciente de urocultivo negativo (no mayor a 30 dias).
—> Suspender anticoagulantes (Aspirina, Warfarina, Clopidogrel, entre otros) 8 dias antes y 8 dias después del procedimiento,iinicamente con

autorizacion escrita del médico tratante.

El dia anterior consumir dieta blanda y evitar lacteos, leguminosas, carnes rojas, gaseosas, comidas grasosas o picantes.

No consumir alcohol el dia anterior ni el dia del procedimiento.

No estar menstruando al momento del examen; si inicia el ciclo menstrual, reprogramar la cita.

Informar al médico si esta embarazada o sospecha embarazo.

Continuar los medicamentos habituales para enfermedades crénicas, salvo indicacién médica diferente.

Evitar medicamentos para la incontinencia urinaria, antidepresivos triciclicos, antimuscarinicos y algunos analgésicos potentes durante los 3 a 5 dias previos,
segun recomendacién médica.

B RN R N JN )

DIA DEL EXAMEN:

*»* Realizar aseo genital el dia del examen y rasurar el vello pubico si es necesario. Asistir con ropa interior comoda y facil de retirar.

Si tiene sonda vesical permanente, asistir con autorizacién e insumos para su reemplazo en caso de ser necesario.
No acudir en ayunas

Acudir con la vejiga moderadamente llena. Continle tomando agua y evite orinar hasta que el personal asistencial lo indique.

R? R R
LR I X 4

RECUERDE TRAER EL DiA DEL EXAMEN:

_ + ORDEN MEDICA en original y copia con la indicacion del estudio.
=« RESUMEN DE HISTORIA CLINICA.
/ NES ANTERIORES: Traer estudios previos y justificacion médica del examen.

VIGENTE DE LA EPS : verificar que corresponda a lo solicitado

#17-86 Duitama
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